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特養おやつ死亡事故、准看護師に逆転無罪 東京⾼裁判決 
社会・くらし

⻑野県安曇野市の特別養護⽼⼈ホームで⼊居者の⼥性（当時85）がおやつのドーナツを
⾷べた後に死亡した事故で、業務上過失致死罪に問われた⼥性准看護師（60）の控訴審
判決が28⽇、東京⾼裁であった。⼤熊⼀之裁判⻑は、罰⾦20万円とした⼀審・⻑野地裁
松本⽀部判決を破棄し、無罪を⾔い渡した。

⾼齢者施設内での介護の過失を巡り、職員個⼈の刑事責任が問われた異例のケースだっ
た。介護や福祉の現場からは「刑事罰が科されれば職員の萎縮につながる」との声が多
く、⼆審判決の判断が注⽬されていた。

事故は2013年12⽉、⽼⼈ホーム「あずみの⾥」で起きた。⼊居⼥性はドーナツを⾷べた
後に意識を失い、約1カ⽉後に低酸素脳症で亡くなった。准看護師は14年5⽉に書類送検
され、同12⽉に在宅起訴された。

19年3⽉の⼀審判決は「ドーナツを⾷べる際に注視し、窒息を防ぐ義務があった」とする
検察側の主張を退ける⼀⽅で、おやつがドーナツからゼリー状のものに変更されていた
のに、配膳した准看護師が引き継ぎ資料などの確認を怠ったとする過失を認定した。

弁護側は東京⾼裁の審理で改めて無罪を訴え、「亡くなった⼥性は⾷べ物をのみ込む能
⼒に問題はなかった」と強調。コンピューター断層撮影装置（CT）画像に基づき、脳梗
塞など別の死因の可能性があると反論していた。
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⻑野県の特別養護⽼⼈ホームで⼊居者⼥性が死亡し、業務上過失致死罪に問われた准看護師の控訴審判決で、「無罪判
決」の垂れ幕を掲げる⽀援者ら（28⽇午後、東京⾼裁前）=共同
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⼆審判決は、死亡した⼊居⼥性には窒息の⼀因となるのみ込み障害は認められず、おや
つの変更は主に嘔吐（おうと）を防ぐ⽬的だったと指摘した。おやつの介助は基本的に
介護職の業務で、引き継ぎ資料は介護⼠らが管理しており、罪に問われた准看護師にと
っておやつの変更は「容易には知り得ない」とした。

その上で准看護師が、ドーナツを⾷べて⼊居⼥性が窒息したり死亡したりする危険性を
予⾒できた可能性は相当低かったと判断。准看護師がおやつの変更を確認せずドーナツ
を提供した⾏為について「刑法上の注意義務に反するとは⾔えない」と結論づけた。

判決は准看護師が起訴されてから5年以上経過していることを踏まえ「⼀審判決には明ら
かな事実誤認があった。（死因などの）検討に時間を費やすのは相当ではなく、速やか
に⼀審判決を破棄すべきだ」と指摘した。
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