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神⼾･神出病院､凄惨な虐待事件から⾒えた難題
患者をなぶりまくる精神病院の驚くべき実態

⾼い⽯壁に囲まれ要塞のような外観の神出病院。訪問者をサーチライトが照らし出す（記者撮影）

この記事の画像を⾒る(3枚)

精神疾患により医療機関にかかっている患者数は⽇本中で400万⼈を超えている。そ
して精神病床への⼊院患者数は約28万⼈、精神病床は約34万床あり、世界の5分の1
を占めるとされる（数字は2017年時点）。⼈⼝当たりで⾒ても世界でダントツに多
いことを背景として、現場では⻑期⼊院や⾝体拘束など⼈権上の問題が⼭積してい
る。⽇本の精神医療の抱える現実をレポートする連載の第12回。

神⼾市の中⼼街から、電⾞とバスを乗り継いでおよそ1時間半。さらに最
寄りのバス停から約1キロメートル歩くと、⾒渡す限りの⽥園⾵景の中に異
質な、要塞のような巨⼤な建物が眼前に現れる。

465床の⼊院施設を持つ⼤型精神科病
院「神出（かんで）病院」（神⼾市⻄
区）だ。

正⾨回りの⾼い⽯壁には「関係者以外
⽴⼊禁⽌」の札が掲げられ、サーチライ
トのついた監視カメラが訪問者に向けら
れる。開閉式の鉄⾨の上部には槍のよう
なオブジェが付されており、また広⼤な病院敷地を取り囲むフェンスに
も、⼀部に鉄条網が張られていた。

※過去1週間以内の記事が対象 » 11〜30位はこちら
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政治・経済 精神医療を問う
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スクープ︕東京⼥⼦医⼤で医師100⼈超が退職 
岩澤 倫彦
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ハミルトンの傑作なら､いつだって頼もしい
腕時計はなぜ､｢新しい働き⽅｣に不可⽋なのか

回数無制限のオンライン英会話がセットに
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デジタル時代､｢勘と経験｣が諸刃の剣になった
最後は｢対⾯｣を信頼する経営者に⽋けた視点
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メールに｢ファイル添付｣はもう時代遅れの理由
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神出病院の籔本雅⺒理事⻑は、関⻄拠点の⼤⼿医療グループ「錦秀会グループ」の最⾼経営責任
者だ。病院敷地を取り囲むフェンスの⼀部には鉄条網も（記者撮影）

正⾨前に隣接する売店には、複数の看護師に引率された5〜6⼈の中⾼年の
男性⼊院患者が、まるで隊列を組んで⾏進するかのように訪れ、⼿早く買
い物を済ませると、また⾏進して院内へと消えていった。近隣の住⺠や医
療関係者によれば、病院と地域との交流は乏しいという。

おぞましい虐待の実態

2020年3⽉、この病院を舞台とした看護師らによる患者の集団虐待暴⾏事
件が発覚した。2018年から2019年にかけて、看護師、看護助⼿の計6⼈
が、重度の統合失調症や認知症の⼈が⼊院する「B棟4階」の患者7⼈に対
して、10件の虐待⾏為をしたとして、準強制わいせつ、暴⾏、監禁などの
疑いで兵庫県警に逮捕された。

男性患者同⼠でキスをさせる、男性患者の陰部にジャムを塗ってそれをほ
かの男性患者になめさせる、患者を全裸にして⽔をかける、落下防⽌柵付
きのベッドを逆さにして患者にかぶせて監禁するなど、おぞましい虐待の
実態が明らかとなった。こうした⾏為を1年以上にわたって繰り返し、撮影
した動画をLINE（ライン）で共有し⾯⽩がっていたという。

たまたま加害者の1⼈が病院とは無関係の事件で県警に逮捕され、彼のス
マートフォンから上記のような⾏為を映した動画が多数⾒つかったこと
で、同院での⼤規模な虐待⾏為が発覚し6⼈の逮捕へとつながった。病院内
からの内部告発などによる発覚ではなかった。6⼈とも容疑を認め、3⼈が
執⾏猶予付きの有罪判決を、3⼈が実刑判決を受け、その後、刑は確定して
いる。

次ページ 数多くの問題のごく⼀端にすぎない
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神⼾･神出病院､凄惨な虐待事件から⾒えた難題
患者をなぶりまくる精神病院の驚くべき実態

精神科病院のスタッフが患者を虐待する事件は全国でも後を絶たないが、
本件のように6⼈が関与し逮捕されるケースは極めて異例だ。だが、それで
も本件事件の内容は、その後明らかとなった同病院が抱える数多くの問題
からすると、ごく⼀端にすぎなかった。

事件以前から患者虐待が常態化

「6⼈の逮捕から1年経った今でも、神出病院の問題はまだ過去形で語れる
ものではない。われわれは解決のスタートラインにすら⽴てていないとい
うのが、現地である神⼾の⼈間の感覚だ。現地での関⼼は事件そのものよ
りも、この病院の体質や実態へと移っている」

兵庫県精神医療⼈権センターの吉⽥明彦⽒はそう語る。

6⼈の刑事裁判で明らかになったのが、今回の事件のずっと以前から、神
出病院では職員たちによる患者虐待が常態化していたということだ。

「⼊職したころから、他の看護師による患者虐待を⽬撃し続けてきた。か
らかいや暴⼒的な対応が⽇常的にあった」「先輩から『（虐待を）やって
みろ』と⾔われ断れなかった。断ったら話をしてもらえなくなった同僚も
いた」「患者をからかったり、おちょくったりして⼀⼈前、のようなとこ
ろがあった」「主任や師⻑が率先してひどいことをしていた」……。

加害者の看護師たちが公判で話した虐待の動機から浮かび上がるのが、同
院に脈々と受け継がれてきた虐待⾏為の連鎖だ。神⼾地検は同院では2015
年ごろから⼊院患者への虐待が始まっていたと公判で指摘している。だが
本件の動画のような決定的証拠がないためか、「先輩」たちは誰⼀⼈とし
て罪に問われていない。

実際、神出病院の元⼊院患者はこう証⾔する。

「夜中にポータブルCDプレーヤーで⾳楽を聴いていて、寝るように注意
してきた看護師に逆らったら取り押さえられて、肘がぶつかり⻭が2本折れ
てしまいました。⻭医者に⾏って治療は受けましたが、結局この看護師か
らは最後まで謝罪の⾔葉はありませんでした」

※過去1週間以内の記事が対象 » 11〜30位はこちら
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神出病院に20年近く⻑期⼊院していた60代男性（記者撮影）

統合失調症と診断され、同院に20年間近く⻑期⼊院していた60代の男性
は⼊院当時の出来事を振り返る。退院後はグループホームでの⽣活を経
て、今は不⾃由なく⼀⼈暮らしをしている。

「⼊院⽣活中は看護師から常に⾏動を監視され注意されることも多く、ま
るで医療刑務所にいるような気持ちでした。やはり⾃由に出かけられ、外
⾷で好きなものも⾷べられる、⾃宅での⽣活がいちばんいいです」（男
性）

次ページ 数々の違法⾏為も判明

 1  2  3  4  5  6  7  

キーワード

精神医療（4） 強制⼊院（1） ⾝体拘束（1）

関連記事

政治・経済の⼈気記事

超訳 ケインズ『⼀般理論』
今に響く、社会科学史上で最も影
響⼒のある世界的名著のエッセン
スを凝縮

AI・兵器・戦争の未来
戦争の終焉か、⼈類の終焉か。⽶
国第⼀⼈者が描く衝撃のシナリオ

⽯橋湛⼭の65⽇

埋め込む Twitterで表⽰

 @Toyokeizaiさんのツイート

【極右ユーチューバーが明かす｢バズらせる⼿
⼝｣】 アルゴリズムを味⽅に付けた男の⾃慢と後
悔#東洋経済オンライ
ンtoyokeizai.net/articles/-/424… 
  

東洋経済オンライン
@Toyokeizai

「やっと採⽤できた新
⼊社員4名が全員辞…
採⽤ 独⾃ノウハウを聞く
[PR] BizHint

アメリカ⼈社⻑が⽇本
⼈採⽤で⽤いる評価…
採⽤ 独⾃ノウハウを聞く
[PR] BizHint

Ad Content By Candy

→

← →

精神病院に4年閉じ込めら
れた彼⼥の壮絶体験

｢⽗親は殺⼈犯｣⼥⼦⾼⽣
の娘が⽣きた壮絶⼈⽣

精神病院40年⼊院､69歳男が過ごした超常⽣活 ｢⽇雇い派遣｣で⾷い繋ぐ34歳男性の壮絶半⽣

｢愛⽝家連続殺⼈｣死刑囚息⼦が語る壮絶な⼈⽣ 引きこもりの彼が精神病院で受けた辱めの驚愕

トピックボード AD

｢企業がケチになった｣から⽇本経済は衰退した アメリカ経済に表れ始めた｢ほころび｣の深刻度

新型コロナへの過剰反応をいつまで続けるのか アメリカが台湾の最⼤野党に報復した理由

次世代ワクチン｢ホームラン級進化｣の衝撃 現場知らない｢コロナ専⾨家｣への違和感の正体

家計のカネ余りを背景に、マ
ンションやアパートなどへの
投資熱は冷める気配がありま
せん。しかし、不動産投資に
リスクはつきもの。先⾏きが
⾒通せない状況で、何が優勝
劣敗を分けるのでしょうか。
現場の最前線を追いました。

STOREに⾏く

今なら2カ⽉無料で定期購読

東洋経済の書籍 新刊 ランキング

https://toyokeizai.net/articles/-/422240?page=3
https://toyokeizai.net/articles/-/422240
https://toyokeizai.net/articles/-/422240?page=3
https://toyokeizai.net/articles/-/422240?page=4
https://toyokeizai.net/articles/-/422240?page=5
https://toyokeizai.net/articles/-/422240?page=6
https://toyokeizai.net/articles/-/422240?page=7
https://toyokeizai.net/list/tag/%E7%B2%BE%E7%A5%9E%E5%8C%BB%E7%99%82
https://toyokeizai.net/list/tag/%E5%BC%B7%E5%88%B6%E5%85%A5%E9%99%A2
https://toyokeizai.net/list/tag/%E8%BA%AB%E4%BD%93%E6%8B%98%E6%9D%9F
https://str.toyokeizai.net/books/9784492315354/
https://str.toyokeizai.net/books/9784492315354/
https://str.toyokeizai.net/books/9784492444597/
https://str.toyokeizai.net/books/9784492444597/
https://str.toyokeizai.net/books/9784492061923/
https://adclick.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsuT_N5Etb0vO1EttpHpjbC99eUngZ9TGmNTH0BorDFWj6mWkUNIA1H-6oHTdAbo97dsYgNf1FuyUqBwQxacU29IX0dTzV1IqUihXTItFnu2OVNaLvZfr9yM_PZOi8fdHlN7seazyxgjpY1HjGDqYrJUi9CnGd_otDz-CeTvp_kC-BBoaSg5z3jJbba01eskvBunzwJawcsD1hIxlcKJYu5v__mUGFweK30MymP1sthaafSfp1_HtEL2QxtqK97AYP5wJGIqD2HXz0qjDfnOPAP1lFuhLS82kl5vzJBSHjF3a9YR8Tys1g&sai=AMfl-YT35ucdtOIyMr1-G42KWP4scja6gALLzStqA7eJ_fZE295kwBMZ9dD_r-foEH65SnmN2kdCsIUZbY6b8vl0KVAz_TehsTvzV-7US96H&sig=Cg0ArKJSzO9QVqblgN6iEAE&urlfix=1&adurl=https://in.treasuredata.com/postback/v3/event/gam/t_tko_click?td_redirect=https%3A%2F%2Ftoyokeizai.net%2Farticles%2F-%2F413259&td_write_key=9395/0863e0bc2a7655c189f24bf9fcfbcd6e2b2465d6&td_global_id=td_global_id&td_client_id=1ff3efcc-1501-47ab-909d-3add4adaeb8b&event_type=dfp_click&dfp_adunit_id=56413493&dfp_order_id=2833988353&dfp_adv_id=4657927623&dfp_lineitem_id=5656098637&dfp_creative_id=138344677236
https://publish.twitter.com/?url=https%3A%2F%2Ftwitter.com%2FToyokeizai
https://twitter.com/Toyokeizai
https://twitter.com/Toyokeizai
https://support.twitter.com/articles/20175256
https://twitter.com/hashtag/%E6%9D%B1%E6%B4%8B%E7%B5%8C%E6%B8%88%E3%82%AA%E3%83%B3%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%B3?src=hash
https://t.co/peg4FqYoDn
https://twitter.com/Toyokeizai
https://twitter.com/Toyokeizai
https://t.co/peg4FqYoDn
https://ad5.candy-network.com/api/recommend/clickTracking?candy_token=bdb5f01fe755dad0247699b38cdc2559&ads=https%3A%2F%2Fbizhint.jp%2Freport%2F256846%3Futm_source%3DCANDY%26utm_medium%3DDiscovery%26utm_campaign%3Dcandy_20210225%26trcd%3Dcd_20210225%26candy_token%3Dbdb5f01fe755dad0247699b38cdc2559%26campaign_code%3D7caf0c4b7ccb696e90660bb538a1e503%26candy_media%3DNTM2&md=NTM2&&device_mode=pc&pc_url=&url=https%3A%2F%2Ftoyokeizai.net%2Farticles%2F-%2F422240%3Fpage%3D2&mode=0&referer=https%3A%2F%2Ftoyokeizai.net%2Farticles%2F-%2F422240%3Fpage%3D2
https://ad5.candy-network.com/api/recommend/clickTracking?candy_token=c495d470d65a476def248fc36b2b8d00&ads=https%3A%2F%2Fbizhint.jp%2Freport%2F260477%3Futm_source%3DCANDY%26utm_medium%3DDiscovery%26utm_campaign%3Dcandy_20210225%26trcd%3Dcd_20210225%26candy_token%3Dc495d470d65a476def248fc36b2b8d00%26campaign_code%3D7caf0c4b7ccb696e90660bb538a1e503%26candy_media%3DNTM2&md=NTM2&&device_mode=pc&pc_url=&url=https%3A%2F%2Ftoyokeizai.net%2Farticles%2F-%2F422240%3Fpage%3D2&mode=0&referer=https%3A%2F%2Ftoyokeizai.net%2Farticles%2F-%2F422240%3Fpage%3D2
https://about.candy-network.com/candylink
https://toyokeizai.net/articles/-/422240
https://toyokeizai.net/articles/-/422240?page=3
https://toyokeizai.net/articles/-/326880
https://toyokeizai.net/articles/-/379734
https://toyokeizai.net/articles/-/379923
https://toyokeizai.net/articles/-/210985
https://toyokeizai.net/articles/-/378678
https://toyokeizai.net/articles/-/415829
https://toyokeizai.net/articles/-/423163
https://toyokeizai.net/articles/-/423833
https://toyokeizai.net/articles/-/422794
https://toyokeizai.net/articles/-/423827
https://toyokeizai.net/articles/-/422044
https://toyokeizai.net/articles/-/418791
https://str.toyokeizai.net/magazine/toyo/20210419/
https://str.toyokeizai.net/magazine/toyo/20210419/
https://str.toyokeizai.net/-/toyo/?utm_campaign=MK%20wk-sub_2104home&utm_source=edTKO&utm_medium=banner
http://www.toyokeizai.net/shop/books/


2021/4/21 神⼾･神出病院､凄惨な虐待事件から⾒えた難題 | 精神医療を問う | 東洋経済オンライン | 経済ニュースの新基準

https://toyokeizai.net/articles/-/422240?page=3 1/3

検索

シェア 670 印刷 A A

« 前ページ 次ページ »

神⼾･神出病院､凄惨な虐待事件から⾒えた難題
患者をなぶりまくる精神病院の驚くべき実態

警察の捜査とは別に、神⼾市も2020年2⽉から7⽉にかけ、神出病院に対
して計6回の臨時の実地指導を実施した。そこでは刑事事件となったケース
以外にも、数々の違法⾏為の存在が明らかとなった。

本来、隔離や⾝体拘束などの⾏動制限は、精神保健指定医の指⽰の下でな
されるのが⼤前提だが、同院では指定医の指⽰のない中、看護師らによっ
て漫然と制限が⾏われていた。また隔離は患者ごとに個室で対応すること
が必須だが、同院では患者4⼈を2週間超にわたり1つの部屋に閉じ込め、
ドアをガムテープで留めて出られないようにもしていた。

神⼾市も動いた

神⼾市は2020年6⽉、病院職員約200⼈を対象に、虐待に関するアンケー
トを実施した。病院を通じて配布されたが、返信は市に直接届く形で匿名
回答も可能であり、内容を病院側に知られることはない。それにもかかわ
らず、回収率はたったの3割強にとどまった。「市は病院に完全になめられ
ている」と関係者は憤る。

寄せられた回答では、上記のような違法な隔離を「やったことがある」
「⾒たことがある」との答えが約3分の1、今回の虐待事件についても「聞
いたことがある」とする職員が複数いた（同年12⽉以降実施した2回⽬の
アンケートでも回答率はまだ6割弱だった）。

こうした内容を踏まえ、神⼾市は同年8⽉、病院に対して改善命令を出
し、職員の研修強化や通報の徹底など改善指導が始まった。だが、関係者
の怒りはまるで収まらなかった。病院側の⼀連の不誠実な対応に、その翌
⽉に招集された市の精神保健福祉専⾨分科会では、「解体的出直しが必
要」などと、医療団体や家族会など委員全員から厳しい声が相次いだ。

強い批判に驚いた神⼾市当局は、以下のような⽅針を⽰した。

・ 病院⻑の精神保健指定医資格の取り消しを国に要請
・ 病院の第三者検証委員会について委員を推薦して市もオブザーバー参加
・ すべての⼊院患者と家族に対し転院・退院の意向確認を⾏う

などだ。神⼾市会（市議会）も障害者虐待防⽌法の通報義務対象に医療機
関を⼊れるよう国に求める意⾒書を全会⼀致で議決した。

次ページ まるで進まない解体的出直し
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神⼾･神出病院､凄惨な虐待事件から⾒えた難題
患者をなぶりまくる精神病院の驚くべき実態

だが、それから半年。神出病院では残る職員、経営法⼈の責任追及などの
「解体的出直し」や、転院・地域移⾏などの⼊院患者の救済は、まるで進
んでいない。いやこの間、進まないどころか、むしろ退歩していると⾔わ
ざるをえないような出来事ばかりが続いている。

2020年11⽉、逮捕から8カ⽉後になって、病院はようやく事件後初とな
る、⼊院患者の家族への説明会を実施した。参加者によれば、関係者以外
は⽴ち⼊り禁⽌で、家族のほか、後⾒⼈・保佐⼈としての司法書⼠や社会
福祉⼠を含め70〜80⼈ぐらい出席していたという。

「それに何かご意⾒でも」

冒頭、⼤澤次郎院⻑（当時）からは形式的な謝罪の挨拶こそあったが、監
視カメラの増設、警備員の配置などといった対応策が説明の中⼼だった。
質疑応答で詳細な事実関係の説明を求められると、「組織ぐるみはありえ
ず、まったく知らないところで起こったことだ」「院⻑独裁などと⾔うマ
スコミと話す気はない」「不適切な隔離と⾔われるが、患者はニコニコし
ている」などと発⾔。

ある後⾒⼈から退院促進について尋ねられると、「後⾒⼈がどうこうと個
⼈的な意⾒を⾔う⽴場にはないと思う。家族からしか聞かない」とはねつ
け、開始から20分程度しか経ってないにもかかわらず、「帰りのバスの⽤
意がある」と⼀⽅的に打ち切りを告げた（事前案内では1時間を予定）。そ
の後も⾷い下がる関係者に対しては、「うちは社会的事情があって⾏くと
ころがない⼈を預かっている。家族が困っているので預かっているが、そ
れに何かご意⾒でも」と告げたという。
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神⼾･神出病院､凄惨な虐待事件から⾒えた難題
患者をなぶりまくる精神病院の驚くべき実態

同病院での新型コロナのクラスターの発⽣もあり、⾏政による⼊院患者と
家族に対する転院・退院の意向確認はまだ⾏われていない。神⼾市は精神
保健福祉⼠など専⾨家に依頼するとしている。「当協会としては協⼒する
⽅向で検討しており、詳細は市と協議中だ。ただ、受け⼊れ先が決まらな
い中で意向を聞いても、患者の不安は募るばかり。神⼾市はほかにも病院
団体を中⼼に多くの関係者への協⼒を得る必要があるだろう。われわれも
関係団体とともに取り組んでいきたいと考えている」（兵庫県精神保健福
祉⼠協会の北岡祐⼦会⻑）。

第三者委員会も市が⼿をこまぬいているうちに、病院を運営する医療法⼈
財団「兵庫錦秀（きんしゅう）会」が独⾃に、外部の有識者を交えた「危
機管理委員会」を設置。市のオブザーバー参加こそ認められたが、当初に
市が想定していた、厳しい意⾒を述べた専⾨分科会の委員を送り込む構想
は実現しなかった。神⼾市は出し抜かれたような格好だ。

神出病院の籔本雅⺒理事⻑は、関⻄を拠点にベッド数約6000床を擁する
⼤⼿医療グループ「錦秀会グループ」の最⾼経営責任者（CEO）だ。籔本
CEOは安倍晋三前⾸相に近く、ゴルフや会⾷をともにするなど、当時の新
聞の「⾸相動静」欄にもたびたび登場している。

現在グループホームページでは事件に触れず

籔本CEOを知る錦秀会グループの元職員によれば、「経営会議ではいかに
収益を上げるかが話し合われており、その⽅法として⼊退院を組み合わせ
て、1つのベッドを1⽇3回使うという話があった。営利体質は徹底してい
る。実際、錦秀会の職員は⼊院、転院希望の患者を探して各種施設に営業
に回っている」という。

現在、錦秀会グループのホームページでは、神出病院事件についてはいっ
さい触れられていない。

そうした中、神出病院は3⽉1⽇、⼤澤⽒に代わり、福井裕⾏⽒が新院⻑に
就任した。そこで元職員の有罪判決、裁判内で明らかになった事実や神⼾
市の改善命令の受け⽌め、病院再建に向けた今後の取り組みについて、籔
本CEO、福井新院⻑に取材を申し込んだところ、「今は総括している段階
なので、今回は理事⻑も院⻑も取材には応じられない」との回答だった。
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神⼾･神出病院､凄惨な虐待事件から⾒えた難題
患者をなぶりまくる精神病院の驚くべき実態

今回の事件が精神障害の当事者やその家族に与えたショックは計り知れな
い。

「神出病院の事件は特異な事件ではなく氷⼭の⼀⾓であるという意⾒が圧
倒的に多かったということです。家族は多かれ少なかれ、他科の病院と⽐
べて医療従事者が⽇常的に暴⾔を吐いていると認識しています。密室で⾏
われる絶対的⽴場の者が猛威を振るう病院に家族は安⼼して治療を依頼で
きるでしょうか。神出病院の関係者からは、まったくもって⾔葉を発して
はいただけません。組織ぐるみの隠蔽と⾔わざるをえません」

兵庫県精神福祉家族会連合会はこうした声明を発表。南部和幸副会⻑は、
「虐待があったというだけではなく、病院全体で隠そうとする体質が感じ
られ、それが⼤変恐ろしい」と話す。

「病気を治すために⼊る、治療のための場であるはずの病院で、犯罪⾏為
である虐待が平然と⾏われたことは⾔語道断だ。精神障害の当事者として
は、⾃分がいつ同様の被害に遭っていてもおかしくなかった訳で強い憤り
を覚える」

⾃⽴⽣活センターリングリング（神⼾市）のピアカウンセラーの船橋裕晶
⽒は語る。

神出病院事件を受け、厚⽣労働省が2020年に実施した調査によれば、精
神科での患者虐待疑いは過去5年間で72件に及ぶ。だが病院側からの通報
で明らかになったケースはその半数未満にとどまっている。

拘束中の患者から窃盗

さらについ先⽉にも、⾝体拘束中の患者の銀⾏カードを看護師が盗むとい
う事件が発覚した。

精神科病院「藍野花園病院」（⼤阪府茨⽊市）に⼊院中、⾝体拘束されて
いた男性患者（48）の所持品からキャッシュカードを盗み現⾦40万円を引
き出したとして、病院の看護師だった20代男性が窃盗容疑で今年3⽉中
旬、⼤阪府警に書類送検された。

「このお⾦は退院してから⼀⼈暮らしするためにということで、⽣活保護
のケースワーカーからアドバイスされて貯めていたものでした。そんな⼤
切なお⾦だったので、愕然としました」

取材に応じた男性患者はそう憤る。男性は⼊院後に財布などをロッカーに
⼊れて施錠していたが、⾝体拘束されている最中は病院側が鍵を預かって
いた。拘束解除後に別の病院に転院した際、預⾦残⾼を確認したところ、
⾝体拘束中の期間にコンビニATMから20万円を2回にわたって引き出され
ていることに気が付いた。

男性は認定NPO法⼈の⼤阪精神医療⼈権センターに相談し、弁護⼠が病院
側に調査を求めたことで、同病院の看護師の関与が浮上した。病院は院⻑

※過去1週間以内の記事が対象 » 11〜30位はこちら
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名で「患者様及びご家族様には多⼤なご⼼配をおかけしておりますこと、
深くお詫び申し上げます。当院は、院内調査により事態を把握したのち、
2019年12⽉に職員を懲戒解雇しております」と公表した。

男性によれば犯⾏に及んだ看護師は、「顔を知っているぐらいだが、若く
て⼦どももいる、ごく普通の看護師だった」という。
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神⼾･神出病院､凄惨な虐待事件から⾒えた難題
患者をなぶりまくる精神病院の驚くべき実態

「ごく普通の看護師」だったのは、神出病院事件の加害者たちも同様だ。
公判の傍聴を続けた関係者によれば加害者6⼈はそろって、「服装に派⼿さ
もないし普通に道ですれ違っても気に留めない、どこにでもいるような男
性たちだった。むしろ少々引っ込み思案ぐらいのタイプ」だったという。

そんな彼らが患者に対して凄惨な虐待をしたり、拘束中に⾦品を窃盗した
りする現実を前にすると、もはや医療者個⼈の資質を問うこと以上に、患
者の権利を擁護する仕組みの構築による対応が⽋かせないはずだ。

そうした仕組みの代表例が、⼤阪府の「療養環境サポーター制度」だ。研
修を受けた⼤阪精神医療⼈権センターのボランティアが、⼤阪府内のすべ
ての精神科病院（60病院、2万床）を訪問し、⽴場上、⾃⼰主張しにくい
⼊院患者の思いを病院に伝え、改善を⾒届けている。同制度の前⾝（精神
医療オンブズマン制度）は2003年に始まった。

⼤阪府では制度が導⼊されて外部の⽬が⼊るようになったことで、患者の
プライバシーを守るためのベッド回りのカーテンの設置が普及するなど、
病院側も患者の療養環境の改善に真剣に向かい合うようになった。

「いい病院ほど訪問の受け⼊れにも積極的」

「いい病院ほど訪問の受け⼊れにも積極的だ。制度のないほかの都道府県
では、各地の精神医療⼈権センターの訪問を拒否する病院が少なくない。
患者のプライバシーを盾に訪問を避けようとする病院は、実は患者の権利
擁護に取り組む組織が病院に⼊ることを嫌がっていたり、療養環境の実態
を知られたくなかったりするのが本⾳で、やはり問題が多い」

⼤阪精神医療⼈権センター理事で看護師の有我譲慶⽒はその意義を語る。

全国で唯⼀となる同制度が⼤阪府で実現した背景には、1990年代に⼤阪
府のある精神科病院で社会を震撼させるような⼤事件が発覚したことがあ
る。次回は国や⾃治体、警察、そして社会が「精神病院」を求めた、⽇本
の精神医療の歴史を振り返りつつ、今も変わらない体質とそこで⽣じてい
る現実を、つまびらかにしたい。

（第13回＝最終回に続く）

本連載「精神医療を問う」では、精神医療に関する情報提供をお待ちしております。
お⼼当たりのある⽅は、こちらのフォームよりご記⼊をお願いいたします。

 1  2  3  4  5  6  7

キーワード

精神医療（4） 強制⼊院（1） ⾝体拘束（1）

※過去1週間以内の記事が対象 » 11〜30位はこちら
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